
 

 
 
 
 

 
 
 

ค่าย STEM EDUCATION ชั้นมัธยมศึกษา  
“แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ สู่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี”  

( หลักสูตร 3 วัน 2 คืน )    
  ณ ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซบัใต้  

ต าบลพญาเย็น  อ าเภอปากช่อง  จังหวัดนครราชสมีา 
 

 
 
 

โรงเรียน ..................................................... 
อ าเภอ ............................  จังหวัด .......................... 

วันท่ี ........................................... 
 

 
 
 

          ชื่อ – สกุลนักเรียน .................................................................ชั้น.............................................. 
 
 

ใส่โลโกโ้รงเรียน 
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ข้อควรปฏิบตัิในการเข้าค่ายศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซบัใต้ และ ซี แอนด์ ซี เขาใหญ ่รีสอรท์ ซับใต้ เป็นพื้นทีป่่าติดกับพื้นที่เขต
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งเป็นป่าที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ด้านพรรณไม้และทรพัยากรธรรมชาติ เป็นแหล่ง
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ธรรมชาติของนักเรียนต่างๆ รวมทั้งเป็นแหลง่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศส าหรบันักท่องเที่ยว ดังนั้น
จึงจ าเป็นที่ผู้ใช้พื้นทีทุ่กคนจะต้องมสี่วนร่วมในการอนรุักษ์อย่างถูกต้อง เพื่อจะได้ช่วยกันรักษาป่าไม้ให้คงความ
สมบรูณ์ต่อไป จงึมีข้อปฏิบัติร่วมกันดังนี ้

1. อาหารบุฟเฟต์  ตักพอประมาณ  รับประทานให้หมด 
2. ห้ามจุดไฟ ห้ามให้มีประกายไฟ เพราะไฟจะไหม้ป่า 
3. ห้องน้ าชาย ห้ามปัสสาวะใส่โถอุจจาระ 
4. ห้ามท้ิงผ้าอนามัยลงโถอุจจาระ ให้ท้ิงใส่ถุงท่ีจัดไว้ให้ 
5. รักษาความสะอาดบริเวณท่ีพักและห้องน้ า 
6. ใช้น้ าอย่างประหยัดและปิดก๊อกให้สนิท 
7. ใช้ไฟฟ้าอยา่งประหยัด  โดยการเปิดใช้เฉพาะหลอดท่ีจ าเป็น 
8. ห้ามส่งเสยีงดังหลังเวลา 22.30 น. 
9. ท้ิงขยะในท่ีท่ีเตรียมไว้เท่าน้ัน 
10. ให้ระวังสัตว์อันตรายใต้กองใบไม้ ขอนไม้ และกองหิน 

 
 

สิ่งที่ต้องเตรียมและปฏิบตัิในการเข้าค่าย 
1. เตรียมอปุกรณ์ส าหรบัการเดินป่าให้ครบ ไฟฉาย / หมวก / สมุดบันทึก / กระติกน้ า / ปากกา    

ดินสอ / ยารักษาโรคประจ าตัว 
     2.   เป็นผู้สังเกตและผูฟ้ังที่ด ี
     3.   จดบันทึกสิ่งที่พบอย่างตั้งใจ 
     4.   ถ้าจ าเป็นจะต้องสัมผัสสิ่งมีชีวิตใดๆ ควรท าด้วยความระมัดระวังและเมื่อศึกษาเสรจ็แล้วให้น ากลบั 

            ไปไว้ที่เดิม 
     5.  เดินตามเส้นทางที่ก าหนดไว้ 
     6.  ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและเช่ือฟัง  และ 
     7.  ต้องเตรียมของใช้ส่วนตัวมาเอง เช่น ผ้าเช็ดตัว สบู่ ยาสฟีัน แปรงสีฟัน แชมพู ยาประจ าตัว  

           ยากันยุง ไฟฉาย เสื้อกันหนาว กางเกงขายาว รองเท้าผ้าใบ ชุดส าหรับท ากจิกรรมสะเต็มในสระน้ า  
           ของใช้ส่วนตัวที่จ าเป็นอื่นๆ 

         
 
 
 
 

สถานที่ติดต่อ 
ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซับใต้  (ซี แอนด์ ซี เขาใหญ่ รีสอร์ท ซับใต้) 

98 หมู ่6 บ้านซับใต้ ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 30230 
Tel:  086-4762326   Email : saptaicamp@pda.or.th   Website: www.saptaicamp.com 

mailto:saptaicamp@pda.or.th
http://www.saptaicamp.com/
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ก ำหนดกำร STEM Education Camp 

3 วัน 2 คืน 
ณ ศูนย์พฒันำชนบทผสมผสำนซับใต้  ต.พญำเยน็ อ.ปำกช่อง จ.นครรำชสีมำ   

วนั/เวลา กิจกรรม 

วนัที่  1  
11.30 – 12.00 น.              ต้อนรับ - รวบรวมกระเป๋ำสัมภำระในห้องทีก่ ำหนด (โดยนกัเรียน) 
12.00 – 13.00 น.  อาหารกลางวนั 
13.00 – 13.30 น.  แนะน าสถานท่ี แจง้กฎระเบียบ สนัทนาการและแบ่งกลุ่ม 
13.30 – 15.30 น.  กิจกรรมท่ี 1   ฐานการเรียนรู้ STEM ผา่นธรรมชาติ 
                       ฐานท่ี 1   ตามล่าหาขุมทรัพย ์(ทิศและแผนผงั) 
                       ฐานท่ี 2   มหศัจรรยล์วดลายใบไม ้(ความรู้เก่ียวกบัใบไม)้ 
                       ฐานท่ี 3   ความลบับนยอดไม ้ออ้มกอดธรรมชาติ 

                                     (ความสูงของตน้ไมแ้ละเสน้รอบวงตน้ไม)้ 
                       ฐานท่ี 4   ใตร่้มเงาของพฤกษา (ความหนาแน่นของเรือนยอดไม)้ 
 (บริการอาหารว่าง) 
15.30 – 16.00 น.  เขา้ท่ีพกั / เปล่ียนชุดเตรียมท ากิจกรรม 
16.00 – 18.00 น.  กิจกรรมท่ี 2   วาฬล่าเหยือ่    (ทบทวนความรู้ผา่นเกมส์ลกูบอลในน ้ า)  
   ท าธุระส่วนตวัและเตรียมรับประทานอาหารเยน็ 
18.30 – 19.30 น.  อาหารเยน็ 
19.30 – 21.45 น.  กิจกรรมท่ี 3   สนัทนาการ ศกึษาธรรมชาติยามค ่าคืน การดดูาวและแมลงเบ้ืองตน้ 
    (บริการขา้วจ่ี ขา้วเกรียบว่าว ขา้วโพดป้ิง) 
22.00 น. คืนสู่นิทรา 

วนัที่ 2  
05.30 – 06.30 น.  ต่ืนนอน ท าธุระส่วนตวั เตรียมตวั (กางเกงขายาว รองเทา้ผา้ใบ) 
06.30 – 08.00 น. 
  

กิจกรรมท่ี 4   รับกลอ้งส่องทางไกล เรียนการใชก้ลอ้ง 2 ตา  
                       แบ่งกลุ่ม เดินศึกษาธรรมชาติยามเชา้ พืชและสตัว ์

08.00 – 09.00 น.  อาหารเชา้ 
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09.00 – 12.00 น.  กิจกรรมท่ี 5    ฐานการเรียนรู้ STEM ผา่นธรรมชาติ  
                        ฐานท่ี 5  การเดินทางของพฤกษา (การขยายและการกระจายพนัธุพ์ืช) 
                                                                ฐานท่ี 6  สีสนับนลายผา้ (ผา้มดัยอ้ม) 
12.00 – 13.00 น.  อาหารกลางวนั 
13.00 – 17.00 น.              กิจกรรมท่ี 6 
                        ฐานท่ี 7 วิศวกรนอ้ยกบัจรวดขวดน ้ า  (แข่งขนัจรวดขวดน ้าประเภทแม่นย  า) 
 (บริการอาหารว่าง) 
17.00 – 18.00 น.  พกัผอ่นตามอธัยาศยั  
18.30 – 19.30 น.  อาหารเยน็ 
19.30 – 21.30 น.  กิจกรรมท่ี 7   สนัทนาการ สรุปกิจกรรมรายวนั 

                       -  การแสดงเก่ียวกบัหวัขอ้ STEM 
21.30 – 22.00 น.                                         ( บริการอาหารรอบดึก  มาม่าน ้ าซุปหมสูบั) 
22.00 น.  คืนสู่นิทรา 

วนัที่ 3  
07.30 – 08.00 น.  เช็คเอาท ์เก็บสมัภาระมารวมท่ีจุดนดัหมาย   
08.00 – 09.00 น.  อาหารเชา้ 
09.00 – 11.00 น. 
  
  

กิจกรรมท่ี 8   สนัทนาการ 
                      -  กิจกรรมวาดภาพ แรงบนัดาลใจจากธรรมชาติสู่เทคโนโลย ี
                      -  สรุปกิจกรรมค่ายรายกลุ่ม ใส่กระดาษฟลิปชาร์ทพร้อมน าเสนอ 
                          * ไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง  
                          * การน าไปใชป้ระโยชน ์
                          * ส่ิงท่ีอยากเรียนรู้เพ่ิม 

11.00 – 12.00 น.  สรุปกิจกรรม ประเมินผลและมอบเกียรติบตัร 
12.00 – 13.00 น.                   อาหารกลางวนั 
13.00 น. เดินทางกลบัโดยสวสัดิภาพ   
 
 
 
 

 
 
 

หมายเหต ุ: 1. กิจกรรมค่าย STEM บริหารจัดการหลักสูตรโดย ดร.ทักษิณ อาชวาคม อดีตผู้อ านวยการสถานีวิจัยสิ่งแวดล้อมสะแกราช 
   2. ทุกคนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมค่ายจะต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบของค่ายท่ีก าหนด 
   3. กิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
   4. ระหว่างท ากิจกรรมมีบริการอาหารว่าง และน้ าด่ืม 
   5. ใบงานและใบเกียรติบัตรทางโรงเรียนต้องจัดท าเอง ดาวน์โหลดได้ท่ี www.saptaicamp.com 
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กิจกรรมท่ี 1 :  ส ารวจเส้นทาง ศึกษาธรรมชาต ิ
วัตถุประสงค์ 
 1.  เพื่อศึกษาระบบนิเวศป่าไม้และชนิดพรรณไม้ในป่ารอบที่พัก 
 2.  เพื่อศึกษาพืชสมุนไพรที่อยู่ในป่า 
 3.  เพื่อศึกษาประโยชน์ที่ไดร้ับจากป่าไม้  และการน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตจรงิ 
อุปกรณ์ 
 1.  สมุดบันทึกหรอืใบงาน   2.  ปากกาหรือดินสอ 
 
1. ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ (Ecosystem) พร้อมยกตัวอย่าง  

ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิต สัญลักษณ์ ตัวอย่างของสิง่มีชีวิต 
ภาวะอิงอาศัย เกื้อกูล (Commensalism)   
ภาวะปรสิต (Parasitism)   
ภาวะพึ่งพากัน (Mutualism)   
การได้ประโยชน์ร่วมกัน
(Protocooperation) 

  

การล่าเหยือ่ (Predation)   
2. พืชที่มีท่อล าเลียง (Vascular plant) ไม่มีเมล็ด (Seedless)ได้แก่ 
  .........................................................................................(Drynaria quercifolia)  
  .........................................................................................(Asplenium nidus  L. var. nidus) 
3. พืชอิงอาศัย (Epiphyte) มีดอกที่ขึ้นอยู่ตามต้นไม้อื่นๆ  
   ................................................................................................................................................................................ .  
4. พืชให้สีย้อม (Natural dyes) ส่วนที่ใช้ และสีที่ได้ 
  1. ......................................... (Diospyros mollis Griff)      ส่วนที่ใช้ ......................ส.ี........................................ 
  2. ........................................ (Pterocarpus macrocarpus) ส่วนที่ใช้ .................... ส.ี........................................ 
5. พืชสมุนไพร (Herbs) ส่วนที่ใช้ และการใช้ประโยชน์  
  1. ...................................( Piper retrofractum Vahl) ผล ...................................................................................    
  2. ................................... (Senna siamea (Lam.) H.S.Irwin & Barneby)    
     ใบ ....................................................................... ดอก ....................................................................................... 
  3. .................................... (Melia azedarach L.) ทุกส่วน .................................................................................. 
  4. …………………………………………… (Millingtania hortensis L.f.)  ราก ............................................................. 
     ดอก .................................................................. ใบอ่อน .................................................................................... 
  5. …………………… (Desmos chinensis Lour)  ดอก ........................................................................................... 
  6. ....................... (Ficus benjamina L) รากอากาศ  ....................................................................................... 
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6. พืชกินได้เป็นอาหารและส่วนที่ใช้ประโยชน ์
  1. ........................................ (Calamus siamensis Becc)   ส่วนที่กินได้ ............................................................ 
  2. ....................................... (Piper retrofractum Vahl)    ส่วนที่กินได้ ............................................................. 
  3. ………………………………..(Senna siamea (Lam.) H.S.Irwin & Barneby)  ส่วนที่กินได้   
     ใบ .......................................................................... ดอก......................................................................................  
7. พืชที่ให้กลิ่นหอม  และส่วนที่ใช้ 
    ...................................... (Desmos chinensis Lour) ส่วนที่ใช้ ดอก................................................................... 
8.  เถาวัลย์ (Climbers) ที่โดดเด่น ในป่า ได้แก่  
  ................................................................................. (Bauhinia pulla) 
  ................................................................................. (Bauhinia scandens L. var. horsfieldii)  
9. ประโยชน์ของเถาวัลย์ (Climbers) ที่มีต่อระบบนเิวศ (Ecosystem) 
  .................................................................................................................................................................................        
  ................................................................................................................................................................................. 
10. ไม้ต้น (Trees) ที่เป็นไมเ้ด่นในป่าทีซ่ับใต้ (Dominant) ได้แก่  
    .............................................................................. (Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib)  
    ............................................................................. (Pterocarpus macrocarpus Kurz)    
11. พืชที่ล าต้นมีหนาม พระธุดงค์นิยมเอาล าต้น กิ่ง ก้าน ท าไม้สีฟัน (Tooth brush tree) ใบมีรสขม สรรพคุณ 
     เป็นยาแก้ไข้ .................................................................... (Harrisonia  perforata)  
12. พืชต่างถ่ิน(Alien species) ที่พบ ได้แก่  
    ......................................................(Dolonix regia) ................................................(Acacia auriculaeformis)  
    ....................................................................................(Eucalyptus camaldulensis) 
    …………………………………………………………………………..(Leucaena leucocepphala (Lam.) de Wit) 
13. ไลเคน (Lichen) คืออะไร มีประโยชน์อย่างไร      
     .......................................................................................................................................... ................................... 
     ............................................................................................................................................................................. 
14. ไทร (Ficus sp.) มีความสัมพันธ์ต่อระบบนเิวศอย่างไร 
    ............................................................................................................................................................................... 
    ............................................................................................................................................................................ ... 
15. ไม้ต้น (Trees) ขนาดใหญ่ เนื้อไม้แข็งใช้ สร้างบ้าน ท าเฟอร์นิเจอร์และเครื่องเรือนต่างๆ 
     เช่น พื้นบ้าน ตง คาน ลอด โต๊ะ ตู้ เนื้อไม้มีสีแดง (Rose Wood)  
     ……………………….......................... (Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib) Iron wood 
     ............................. (Pterocarpus macrocarpus Kurz)  Burmese Rose Wood, Andaman Red Wood,  
     .............................(Dalbergia oliveri Gamble ex Prain)  Black-wood, Rosewood, Tamalin 
     ........................... (Dalbergia cochinchinensis Pierra)  Siamese Rose Wood,. Thailand Rose Wood. 
     ............................ (Xylia xylocarpa var. kerrii.) Iron wood 
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ฐานการเรียนรู้ท่ี 1 ตามลา่หาขุมทรัพย์ (ทิศและแผนผัง)  

 
วัตถุประสงค์ 

1. ให้นักเรียนฝกึทักษะการคิดค านวณและการแก้ไขปญัหา 
2. ให้นักเรียนฝกึทักษะการเช่ือมโยงวิชาคณิตศาสตร์กบัวิชาอื่นๆ และสามารถประยุกต์ใช้กบัชีวิตประจ าวัน

ได ้

ทิศหลักและทิศท้ังแปด 
     ทิศหลกัมี  …………………… ทิศ  ได้แก่ ทิศ…………………………………………………………………….  
     ทิศที่อยู่กึ่งกลางระหว่างทิศหลักทั้งสี่ คือ  
          - ทิศ………………………………………. อยู่ระหว่างทิศตะวันออกกับทิศเหนอื 
          - ทิศ…………………………………………อยู่ระหว่างทิศตะวันออกกับทิศใต้ 
          - ทิศ…………………………………………อยู่ระหว่างทิศตะวันตกกับทิศเหนือ 
          - ทิศ………………………………………….อยู่ระหว่างทิศตะวันตกกับทิศใต ้
     ซึ่งแต่ละทิศท ามมุ……………………………..องศา 
 

                              

จากทิศหลัก 4 ทิศและทิศย่อยอีก 4 ทิศ ยังมีชื่อเรียกทิศเหล่าน้ีอีกแบบ  คือ 
     ทิศเหนือ  หรือ ทิศ ………………………….............................. 
     ทิศตะวันออกเฉียงเหนอื หรอื ทิศ………………………………… 
     ทิศตะวันออกหรือ ทิศ………………………………….................. 
     ทิศตะวันออกเฉียงใต้ หรือ ทิศ……………………………….....…  
     ทิศใตห้รือ ทิศ………………………………................................. 
     ทิศตะวันตกเฉียงใต้หรือ ทิศ…………………………………........ 
     ทิศตะวันตก หรือ ทิศ………………………………….................. 
     ทิศตะวันตกเฉียงเหนือหรือ ทิศ………………………………...... 
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๘ 

 

 

การอ่านแผนผัง 

 

 
1. ซี แอนด์ ซี เขาใหญ่ รีสอร์ท (ศูนย์ฯซับใต)้ อยู่ทางทิศใดของอุทยานฯ เขาใหญ่  
    ทิศ ______________  
2. จังหวัดนครราชสีมาอยู่ทางทิศใดของอ าเภอมวกเหล็ก ทิศ _______________________  
3. แหล่งท่องเท่ียวเชิงฟาร์มโชคชัยอยู่ทางทิศใดของ ซี แอนด์ ซี เขาใหญ่ รีสอร์ท (ซับใต้)    
    ทิศ ______________ 
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๙ 

 

 

การอานเขียนแผนผัง 

 
 
4. ถ้าออกเดินทางจากนครราชสีมาโดยเส้นทางรถไฟไปถึงมวกเหล็ก เป็นระยะทางประมาณ  
กี่กิโลเมตร เป็นระยะทาง ______________ กิโลเมตร  
 
5. ถ้าออกเดินทางจากดอนเมืองโดยรถส่วนตัวไปตามถนนทางหลวงหมายเลข 1 ไปถึงเขื่อนป่าสักชลสิทธิ์ เป็น
ระยะทางประมาณกี่กิโลเมตร เป็นระยะทางประมาณ _______________ กิโลเมตร  
 
6. ถ้าออกเดินทางจากจังหวัดสระบุรีผ่านมวกเหล็ก ผ่านปากช่องจนถึงฟาร์มโชคชัย ต้องเดินทางไปทางทิศใด 
เป็นระยะทางประมาณกี่กิโลเมตร ทิศ__________________________เป็นระยะทางประมาณ 
______________ กิโลเมตร  
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๑๐ 

 

 

7.จงวาดแผนผังของบริเวณท่ีพักแคมป์ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซับใต้พร้อมระยะทาง พอสังเขป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต:ุ  
อุปกรณ์ : ไม้บรรทัด ดินสอ ยางลบ ปากกา กระดาษ A4 กระดาษบรฟู ตลับเมตร เข็มทิศ ดินสอสี / สีชอล์ก 
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๑๑ 

 

  
ฐานการเรียนรู้ท่ี 2 มหัศจรรย์ลวดลายใบไม้ (ความรู้เกี่ยวกับใบไม้) 

 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อให้นกัเรียนเรียนรูล้ักษณะของใบไม้แบบต่างๆ  และฝึกท างานเป็นกลุ่มเพื่อวิเคราะหล์วดลายทาง
ธรรมชาติทีส่ัมพันธ์กันทางวิทยาศาสตร ์

1. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว (monocotyledon) คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ได้แก่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….….. 

3. พืชใบเลี้ยงเดี่ยววงศ์ใหญท่ี่สุด คือ……………………….. (Orchidaceae) โดยมีดอกที่ซบัซ้อน และสวยงาม 
เพื่อดึงดูดแมลงชนิดต่างให้ช่วยในการผสมพันธ์ุ 

4. ส่วนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวทีม่ีปริมาณมากเป็นอันดับสอง และอาจจะเป็นวงศ์ที่โดดเด่นกว่า ก็คือ ………………… 
(Poaceae หรือ Gramineae) โดยมีวิวัฒนาการอกีทางหนึ่ง มีลักษณะพิเศษคือ การแพร่ขยายพันธ์ุโดย
อาศัยลม พืชในวงศ์หญ้าน้ันมีดอกขนาดเล็ก แต่เมื่อรวมเป็นกลุ่มอาจปรากฏเป็นช่อดอกทีม่องเห็นชัดเจน
และสวยงาม 

5. พืชใบเลี้ยงคู่ (dicotyledon) คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงคู่ ได้แก่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..……... 
 
เปรียบเทียบลักษณะพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับใบเลี้ยงคู่ 

ลักษณะ ใบเลี้ยงเด่ียว ใบเลี้ยงคู่ 

จ านวนใบเลี้ยง   

โครงร่างใบ   

ล าต้น   

ระบบราก   

กลีบดอก   
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๑๒ 

 

 
อุปกรณ์ : ตัวอย่างพืชใบเลี้ยงเดี่ยว และใบเลี้ยงคู่  กระดาษ A4  ดินสอสี / สีชอล์ก 
 
วิธีการ : 

1. เอากระดาษ A4 มา 1 แผ่น เลือกใบไม้มาวางคว่ าบนกระดาษ แล้วเอากระดาษ A4 อีก 1 แผ่นทับบนใบไม ้
2. เอาสีไม้ / สีชอล์ก ทาสบีรเิวณที่วางใบไม้ใหเ้ห็นลวดลายชัดเจน  
3. อธิบาย และเปรียบเทียบลกัษณะใบไม้ตามหลกัวิทยาศาสตร์ 
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๑๓ 

 

 
ฐานการเรียนรู้ท่ี 3 ความลับบนยอดไม้ อ้อมกอดธรรมชาติ (ความสูงของต้นไม้และเส้นรอบวงต้นไม้) 

 
วัตถุประสงค์  
 เพื่อฝึกการวัดความสูงของต้นไม้โดยใช้สายตา ฝึกการใช้เครื่องมือฝึกวิเคราะห์โดยการใช้วิธีการทาง
คณิตศาสตร์และฝึกการท างานเป็นกลุ่ม  เรียนรู้วิธีการสุ่มส ารวจ  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ทรัพยากรป่าไม้เบื้องต้น
ป่าเต็งรังในพื้นที่ และน ามาฝึกการวิเคราะห์ข้อมูลให้ได้ถึงชนิด และความหนาแน่นของพรรณไม้  รวมทั้งความ
หลากหลายทางชีวภาพ 
อุปกรณ์วัดความสูงของต้นไม้   
     1. สามเหลี่ยมมุมฉาก มมุประกอบฉาก 45°         2. เครื่องมือวัดค่ามมุเงย หรือไคลโนมิเตอร์ (Clinometer) 
     3. เทปวัดระยะทาง  4.  ตลับเมตร 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
   เมื่อ  

    A    คือ ................................................................................. B คือ...................................................................... 
    C    คือ ................................................................................. D คือ...................................................................... 
 
ดังนั้น การหาความสูงของต้นไม้ หาได้โดย  
............................................................................................................................. ....................................... 
.................................................................................................................................................................... . 
      

ต้นท่ี ชื่อพันธุ์ไม้ ความสูงของต้นไม้ (เมตร) 
1   
2   
3   
4   
5   

ความสูงเฉลี่ย เมตร 

C 

B A 

D 
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๑๔ 

 

 
 
อุปกรณ์วัดเส้นรอบวงต้นไม้ 
 1.  สมุดบันทึก  ปากกา  ดินสอ 
 2.  เทปวัดขนาดความยาว 1 เมตร 
 3.  เชือกยาวประมาณ      50  เมตร 
 4.  เทปวัดระยะทางยาว    50  เมตร 
 5.  เทอร์โมมิเตอร ์
วิธีการศึกษา 
 1.  ให้นักเรียนเลือกพื้นที่ทีจ่ะวางแปลงศึกษาในป่า 1 แปลง 
 2.  ใช้เทปวัดระยะทางให้ได้แปลงขนาด 10 x10 เมตร แล้วใช้เชือกผูกมัดโดยรอบ 
 3.  วัดเส้นรอบวงต้นไม้ในแปลง 10 x10 เมตร ให้วัดเส้นรอบวงที่ความสูง 1.30 เมตร และจดบันทึก  
              ข้อมูลเฉพาะไม้ใหญ่เท่านั้น 
 4.  ในแปลง 10 x10 เมตร ให้แบง่แปลง 5 x 5 เมตร 1 แปลง นับจ านวนต้นไม้ในแปลง 5 x 5 เมตร  
               เพื่อจ าแนกและจดบันทึกรายช่ือพันธ์ุไม้ทีเ่ป็นลกูไม้เท่านั้น 
 5.  ในแปลง 5 x 5 เมตร ให้ได้แปลง 1 x 1 เมตร 1 แปลง ที่มุมใดมุมหนึ่ง จดบันทกึข้อมลูพันธ์ุไม้เฉพาะ  
              กล้าไม้เท่านั้น  
หมายเหต:ุ 
 ไม้ใหญ่ (Tree) หมายถึงต้นไม้ที่มีความสูงมากกว่า 1.30 และมีเส้นรอบวงตั้งแต่ 30 เซนติเมตรข้ึนไป  

ลูกไม้ (Sapling) หมายถึงต้นไม้ที่มีความสูงตั้งแต่ 1.30 เมตร และมีเส้นรอบวงน้อยกว่า 30 เซนติเมตร 
 กล้าไม้ (Seedling) หมายถึงต้นไม้ที่มีความสูงน้อยกว่า 1.30 เมตร  
 
วิธีการวัดขนาดเส้นรอบวงของต้นไม้  ให้วัดท่ีระดับความสูงจากพ้ืนดิน 1.30 เมตร  
DBH (Diameter at breast height)  
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๑๕ 

 

 
 

ตาราง : ส ารวจทรัพยากรป่าไมแ้ละสิ่งแวดล้อม 
 

พ้ืนท่ี 10x10 ม. 
ชื่อพันธุ์ไม้ 

เส้นรอบวง(ม.) 
(DBH) 

รัศมี(r) 
(2¶r) 

พ้ืนท่ีหน้าตัด (¶r²) (ตร.ม.) 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

รวมพ้ืนท่ีหน้าตัดท้ังหมด พ้ืนท่ี 10x10 ม. ..............................ตารางเมตร 

รวมพ้ืนท่ีหน้าตัดท้ังหมด พ้ืนท่ี 40x40 ม. (ไร่) ............................................ ตารางเมตรต่อไร ่

 ไม้ใหญ่ ใน 10x10 ม. จ านวน ..............ต้น............ชนิด  ไม้ใหญ่ จ านวน ...............................................ต้นต่อไร่  

ลูกไม้ ใน 5x5 ม.จ านวน ……………….……………….  ต้น  ลูกไม้   จ านวน ………………………….…………… ต้นต่อไร่ 

กล้าไม ้ใน 1x1 ม. จ านวน ...................................  ต้น  กล้าไม้ จ านวน ...............................................ต้นต่อไร่ 
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๑๖ 

 

กลุ่ม ป่า 

 
ฐานการเรียนรู้ท่ี 4 ใต้ร่มเงาของพฤกษา (ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้) 

 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อฝึกการส ารวจความหนาแน่นของเรือนยอดไม้อย่างง่าย  ฝึกการใช้เครื่องมือส ารวจ การเก็บข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้จริง  และการท างานเป็นกลุ่ม 
อุปกรณ์ 
 1.  เดนซิโอมิเตอร ์(Densiometor)   2.  สมุดบันทึก  3.  ปากกาหรือดินสอ 
วิธีการ 
 ให้นักเรียนวัดความหนาแน่นของเรือนยอดไม้  โดยใช้เดนซิโอมิเตอร์ส่องดูเรือนยอดส่องผ่านกระจกด้านใน
ที่มีจุดและกากบาทให้จุดและกากบาทตรงกัน  ถ้าพบส่วนใดส่วนหนึ่งตรงกากบาทพอดี  ให้ท าเครื่องหมาย  x  
หรือ +  ถ้าไม่พบ ให้ท าเครื่องหมาย 0 หรือ – ลงในตาราง ท าการทดลองทุกระยะ 1 เมตร  จนครบ  25  ครั้ง  
และคิดเปอร์เซ็นต์ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ 
ตารางบันทึกผลการทดลอง  

จุดเริ่มต้น (ม.) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
ป่า.........................              
              

จุดเริ่มต้น (ม.) 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 รวม 
ป่า........................              
              

ความหนาแน่นของเรือนยอดไม ้
 1 2 3 4 5 6 ผลรวม เฉลี่ย 
 ป่า..............         
         

 
ความหนาแน่นของเรือนยอดไม้ มีผลต่อระบบนิเวศป่าไม้อย่างไร
............................................................................................................................. ........................................................
........................................................................... .......................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
...................................................................................................................................................................... ............... 
............................................................................................................................. ........................................................ 
.......................................................................... ........................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
..................................................................................................................................................................... ................ 
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๑๗ 

 

 
กิจกรรมท่ี 2  วาฬล่าเหยื่อ (ทบทวนความรู้ผ่านเกมส์ลูกบอลในน้ า) 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อฝกึทักษะการคิดค านวณ คณิตคิดเร็ว  
2. เพื่อฝกึทักษะการวางแผน ออกแบบ และปฏิบัติอย่างมรีะบบ 
3. เพื่อฝกึการแก้ไข ปัญหา อุปสรรคขณะปฏิบัตงิาน 
4. เพื่อสร้างความสามัคคี รู้จกัการท างานเป็นทมี  

อุปกรณ์ 
1. ลูกบอลหลากสี      2. ไวท์บอร์ด และปากกา ไวท์บอร์ด 
3. กระดาษ A 4 และปากกา    4. นาฬิกาจับเวลาและอปุกรณ์คิดเลข  
5. ตะกร้าเก็บลูกบอล     6. นกหวีดให้สญัญาณ   

7.   ตารางธาตุ      8. ปากกาเคม ี
วิธีการ 

1. โยนลูกบอลหลากสลีงในสระว่ายน้ า  
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุม่ย่อย อย่างน้อย 3 กลุม่  
3. กติกาให้ผู้แข่งขันลงไปเกบ็ลกูบอลในสระน้ ามาใส่ตะกร้า แลว้แตะมือเปลี่ยนกบัเพื่อนคนต่อไปจนครบ 

4. ให้ออกแบบ รวมตัวเลขตามโจทย์ และลงไปเกบ็ลูกบอลมาใส่ตะกร้า ตามเวลาที่ก าหนด 

ถ้าให้ ลูกบอลสีฟ้า  = 300 Kcal  ลูกบอลสีเขียว    = 200 Kcal 

ลูกบอลสีแดง  = 100 Kcal   ลูกบอลสีเหลอืง    = 30 Kcal 
ลูกบอลสีชมพู  = 20 Kcal  ลูกบอลสี ……………   = ……..  Kcal 

โจทย์  จงคิดค านวณ และวางแผน ออกแบบ ดังต่อไปน้ี  
 1. ให้วาฬกินเหยื่อ   850 Kcal      2. ให้วาฬกินเหยื่อ  3,750 Kcal 

      3. ให้วาฬกินเหยื่อ 5,850 Kcal      4. ให้วาฬกินเหยื่อ 12,950 Kcal 
 5. ให้วาฬกินเหยื่อ ………………. Kcal   เป็นต้น 
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๑๘ 

 

 

โจทย์  จงหาค าภาษาอังกฤษดังตอ่ไปนี ้
1. หมวดสัตว์ : Elephant , Kangaroo, …………………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

2. หมวดพืชผัก ผลไม ้:  Rose, Banana,………………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

3. หมวดแมลง : Grasshopper, Cricket, Butterfly …………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เครื่องใช้อื่นๆ: Table, Computer , …..……………………………………………………………………………………..……………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

โจทย์  จงหาสารประกอบทางเคมี  ดังต่อไปนี ้
1. น้ า ........................................................................  2. ออกซิเจน............................................................... 
3. คาร์บอนไดออกไซด์ .............................................  4.  เกลือแกง.............................................................. 
5. โปแตสเช่ียมไนเตรต .............................................  6.  น้ าตาลกลูโคส....................................................... 
7. ผงชูรส (โมโนโซเดียมกลูตาเมต)............................   8. กรดซัลฟุริก(กรดก ามะถัน)..................................... 
9. โซเดียมคารบ์อเนต ...............................................  10.  คอปเปอร์ไดออกไซด์.......................................... 
11. ซิงค์ออกไซด์ .......................................................  12.  ซัลเฟอร์ไดออกไซด์............................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

 
 
 
 



ค่าย STEM แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
                                     ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซับใต้  3 วัน 2 คืน  

๑๙ 

 

 
กิจกรรมท่ี 3  ศึกษาธรรมชาติยามค่ าคืน การดาวและแมลงเบ้ืองต้น 

 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เพื่อศึกษาลักษณะและองค์ประกอบต่างๆ ของแมลงแตล่ะชนิดที่พบในป่า 
 2.  เพื่อศึกษาประโยชน์และโทษของแมลงแต่ละชนิด 
 3.  เพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของแมลงที่พบในป่า 
อุปกรณ์ 
 1.  ใบงานหรือใบความรู้เรื่องแมลง        2.  ปากกาหรือดินสอ        3.  แว่นขยาย 
วิธีการศึกษา 
 ให้นักเรียนสงัเกตลักษณะต่างๆ ของแมลง  ทดลองแบ่งกลุม่แมลง แล้วบอกช่ือแมลงทีพ่บเห็นพร้อมทั้ง
บอกถึงความส าคัญ และบทบาทหน้าที่ของแมลง  
1. เหตุใดแมลง (Insect) จึงเป็นสัตว์ที่มีจ านวนชนิดมากที่สดุในโลก 
............................................................................................................................. ........................................................
.............................................................................................................................................................. ....................... 
2. ความหลากหลายทางชีวภาพของแมลง (Insect Biodiversity) หมายความว่าอย่างไร   
............................................................................................................................................................. ........................ 
3. ความชุกชุมของแมลง (Insect Abundance) หมายความว่าอย่างไร  
........................................................................................................................................................................... .......... 
4. แมลงมีความส าคัญและมีบทบาทหน้าที่ต่อระบบนิเวศอยา่งไร  
.....................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ........................................................ 
5. แมงและแมลงมีความแตกต่างกันอย่างไร   
 

แมง แมลง 
  
  
  

 
6. ผีเสือ้กลางวัน(Butterfly)และผีเสื้อกลางคืน(Moth)แตกต่างกันอย่างไร     

 
ผีเสื้อกลางวัน(Butterfly) ผีเสื้อกลางคืน(Moth) 
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๒๐ 

 

 
7. ให้บอกช่ือแมลงทีก่ าหนดให ้ 
  
                                                                                                                                 
                                                                                           
       
 
 

                                                                                 
 

 
                                              
                                                     

                            
 

 
    
                                                  

 
 
 
ฃ 

                                    
   

 
 

                                                    
      
       

                                             
 
                                        
 
                                       

 
 
 
 

ล าดับ(Order).......................................ช่ือ.........................................(Locusts) 
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ .......................................(Mantis)  
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ ............................................(Bugs) 
 
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ ................................(Dragonflies) 
 
 
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ .......................................(Moths) 
 
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ .......................................(Beetles) 
 
 
 
 
 ล าดับ(Order).......................................ช่ือ ............................................(Flies) 
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๒๑ 

 

 
กิจกรรม :  ดูดาว (Star Gazing) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
           
         
      หมู่ดวงดาวที่เราเห็นส่องแสงเป็นประกายอยู่ในยามค่ านั้น นักดาราศาสตร์จัดแบ่งออกเป็นกลุ่มดาวฤกษ์  ใน
สมัยอดีตที่วิชาดาราศาสตร์เริ่มเป็นที่สนใจของมนุษย์ตามหลักวิชาการ พยายามท าความเข้าใจด้วยการศึกษาอย่าง
วิทยาศาสตร์ ปโตเลมี นักดาราศาสตร์ชาวกรีกผู้ซึ่งสนอกสนใจในการเคลื่อนไหวของหมู่ดาวได้จัดแบ่ง  กลุ่มดาว
ฤกษ์ที่เขาสังเกตเห็นออกเป็น  48 กลุ่มดาว ซึ่งในขณะนั้นยังไม่ได้รวมเอากลุ่มดาวในซีกโลกใต้ที่นักปราชญ์ชาวกรีก
โบราณยังไม่สามรถสังเกตเห็นได้ ต่อมาในปีค.ศ.1930 องค์การดาราศาสตร์สากล (Internation Astronomical 
Union หรือ IAU) ได้แบ่งกลุ่มดาวออกเป็น 88 กลุ่ม ซึ่งยังคงใช้มาจนถึงทุกวันน้ี ในดาว ทั้ง 88 กลุ่มนี้ยังถูกจัดแบ่ง
ออกไปตามกลุ่มดาวทางซีกฟ้าทางใต้และซีกฟ้าทางเหนือตาม ต าแหน่งที่ปรากฏ  



ค่าย STEM แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
                                     ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซับใต้  3 วัน 2 คืน  

๒๒ 

 

 
วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อฝึกการดูกลุ่มดาวในแต่ละฤดูกาล 
2.  เพื่อเรียนรู้เกี่ยวกบัวิชาดาราศาสตรเ์บื้องต้น 
3.  เพื่อน าความรู้เกี่ยวกบัดวงดาวไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

1. ให้บอกช่ือกลุ่มดาวตามฤดูกาล ทีรู่้จกัมา 3 กลุ่ม 
    1. .......................................................................... 2. ....................................................................................... 
    3. ..........................................................................   
2. กลุ่มดาวที่สามารถบอกทิศทางได้ ได้แก่ ............................................ และดวงดาวที่สามารถบอกทิศทาง        
    ในยามค่ าคืนได้แก่ ........................................ (Polaris) 

     3. เพราะเหตุใดดวงดาวแต่ละดวงมีแสงสว่างไม่เท่ากัน    
        ................................................................................................................................................................................                  
        ........................................................................................................................................................................... ..... 

4. ประโยชน์ที่ได้รบัจากการดูดาว 
    1. ...................................................................................... ................................................................................. 
    2. ........................................................................................................................... ............................................ 
    3. ........................................................................................................................... ............................................ 
    4. ......................................................................... .............................................................................................. 
5. ให้วาดภาพกลุ่มดาวที่ประทบัใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค่าย STEM แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
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๒๓ 

 

 
กิจกรรมท่ี 4 ศึกษาธรรมชาติยามเช้า พืชและสัตว์ 

 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อให้นกัเรียนได้รู้จกัชนิดของนก ลักษณะ ความสัมพันธ์ระหว่างนกชนิดต่างๆกบัสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ 
โดยสังเกตรปูร่าง ลักษณะต่างๆของนก โดยใช้กลอ้งส่องทางไกล   ซึ่งนกจะเป็นตัวช้ีวัดความอุดมสมบูรณ์ของ
ระบบนิเวศนั้นๆ 
 
1. ให้เติมค าอธิบายลกัษณะของนกให้สมบรูณ์  

                       
 
2. ให้บอกช่ือนก (Birds) ที่พบเห็นตามฤดูกาล พรอ้มลักษณะเด่น (Dominant) และอาหารที่นกแต่ละชนิดกิน 
  1. ………………………………………………………………………………………..…………..……….…..…….……………………………… 
  2. ……………………………………………………………………………………..…………………….………………….……………………… 
  3. ……………………………………..…………..………………….…………………………….……………………….………………………… 
  4. ……………………………………..…………………………………….……………….……………….………………..……………………… 
  5. ………………………………………………………………………………………….………..…………………………………………………. 
3. นกที่ท าหน้าทีเ่ป็นสัตว์ผูล้่า (Predators) ได้แก่        
  ................................................................................................................................................................................. 
4. นกมีประโยชน์ต่อระบบนเิวศ(Ecosystem) อย่างไรบ้าง 
  1. ……………………………………………………………………………….………………………………………………………………………… 
  2. ……………………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 
  3. ……………………………………..…………..………………………………….……………………………………………………..…………… 
  4. ……………………………………..……………………………….………………..……………………………………………………..………… 
  5. …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

................(rump) 

.............(cheek) 

..........(vent) 

...........(belly) ..........(tail) 

..............(back) 

..............(nap,hindneck) 
...................(crown) .................(eye ring) 

ring)..................... 

...........(breast) 

...............(chin) 
 

...........(leg) 

............(eye) 
  .................(forehead) 

..................(scapular) 

  ................(crest) 

.............(toe) 

................(bill,beak) 
...........(throat) 
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๒๔ 

 

 
ฐานการเรียนรู้ท่ี 5 : การเดินทางของพฤกษา (การขยายและกระจายพันธ์ุพืช) 

 
           ในธรรมชาติพันธ์ุไม้แต่ละชนิดมีการกระจายพันธ์ที่แตกต่างกัน ต้นไม้ชนิดที่ผลแบบมีปีกจะมีประโยชน์ใน
ด้านการช่วยพยุงและตกลงสู่พื้นดินช้า ท าให้ถูกลมพัดไปได้ไกลๆ มีโอกาสขยายพันธ์ุได้ไกลจากต้นแม่  ชนิดที่ไม่มี
ปีกก็อาศัยปัจจัยอื่นเพื่อช่วยให้เกิดการกระจายพันธ์ุในลักษณะต่างๆ ที่เรียกว่า การคัดสรรทางธรรมชาติ (Natural 
selection) บทปฏิบัติการในครั้งนี้ เป็นการเลียนแบบธรรมชาติของวัตถุที่ตกโดยมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องได้แก่ แรงโน้ม
ถ่วงของโลก (Gravity) แรงต้านของอากาศ และอัตราเร่ง 
 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการตกของผลที่มปีีก กับผลไม่มีปกีบางชนิด และฝึกการท างานเป็นกลุม่ 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. ผลแบบมปีีกและผลแบบไม่มีปกี      2. ดินน้ ามัน    
3. เทปใส        4. เทปวัดระยะทาง   
5. กระดาษ                            6. กรรไกร   
7. ดินสอ    

วิธีการทดลอง 
1. ให้นักเรียนเลอืกผลและเมล็ดไมม้ีปีกและไม่มปีีก ชนิดต่างๆ 
2. ให้นักเรียนทดลองน าไปใสก่ลอ่ง ทดลองปล่อย สังเกตความแตกต่างเปรียบเทียบการตกหล่น 
3. ให้นักเรียนออกแบบการทดลองพบักระดาษเป็นรูปแบบตา่งๆ แล้วน ามาทดลองปล่อยเปรียบเทียบ 
 

1. เพราะเหตุใดเมล็ดไมท้ี่ทดลองปล่อยแตล่ะชนิดตกถึงพื้นไม่พร้อมกัน 
............................................................................................................................. ........................................................
.......................................................................................................................................... ........................................... 
2. ปีกของผลและปีกของเมล็ดมีความส าคัญอย่างไร
......................................................................................................................................................................... ............ 
3. เมล็ด (Seed) มีความส าคัญต่อชนิดพันธ์ุอย่างไร 
...................................................................... ............................................................................................................... 
4. ปัจจัยใดบ้างทีม่ีผลต่อการกระจายพันธ์ุพืชตามธรรมชาติ 
......................................................................................... ............................................................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
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๒๕ 

 

 
ฐานการเรียนรู้ท่ี 6 สีสันบนลายผ้า (ผ้ามัดย้อม) 

 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เพื่อให้นักเรียนได้ทราบถึงขั้นตอนและกระบวนการในการท าผ้ามัดย้อมอย่างง่าย 
 2.  เพื่อให้นักเรียนเกิดจินตนาการในการออกแบบลายผ้ามัดย้อม 
 3.  เพื่อให้นักเรียนรู้จักพืชที่ให้สีย้อมจากธรรมชาติ  และการน ามาใช้ประโยชน์   
อุปกรณ์ อุปกรณ์ 
 1.  ผ้าขาว               2.  สีย้อมจากธรรมชาติ เช่น ใบ เปลือก ดอก ผล แก่น 

3. เชือก ปอฟาง  หรอืหนงัยาง     4.  พู่กัน  แปรงทาสี        
5.  เครื่องเป่าลมร้อน 

วิธีการ 
เมื่อนักเรียนได้รับผ้าขาวส าหรับมัดย้อมแล้ว  ให้นักเรียนท าการมัดลายผ้าก่อนท าการย้อมโดยลายที่มัดน้ัน

มีวิธีการมัดได้แก่  การพับแล้วมัด  คือ การพับผ้าเป็นรูปต่างๆ แล้วมัดด้วยยางหรือเชือก  จะได้ลวดลายที่มี
ลักษณะลายด้านซ้ายและลายด้านขวาจะมีความใกล้เคียงกัน  การขย าแล้วมัด  คือ การขย าผ้าอย่างไม่ตั้งใจแล้ว
มัดด้วยยางหรือเชือก  จะได้ลวดลายแบบอิสระ  และการห่อแล้วมัด คือ การใช้ผ้าห่อวัตถุต่างๆ ไว้แล้วมัดด้วยยาง
หรือเชือก  ลายที่เกิดข้ึนจะเป็นลายใหญ่หรือลายเล็กขึ้นอยู่กับวัตถุที่น ามาใช้  และลักษณะของการมัด เช่น การน า
ผ้ามาห่อก้อนหินรูปทรงแปลกๆ  แล้วมัดไขว้ไปมา  โดยเว้นจังหวะของการมัดให้มีพื้นที่ว่างให้สีซึมเข้าไปได้  ลายที่
เกิดข้ึนจะสวยงามแตกต่างจากการมัดลักษณะอื่นๆด้วย 

หลักส าคัญในการท าการมัดย้อมคือ ส่วนที่ถูกมัดคือส่วนที่ไม่ต้องการให้สีติด  ส่วนที่เหลือหรือส่วนที่ไ ม่
ต้องการมัดคือส่วนที่ต้องการให้ติดสี  การมัดเป็นการกันสีไม่ให้สีติดนั่นเอง  เมื่อมัดเสร็จแล้วจึงน าไปย้อมด้วยการ
แต้มสีโดยใช้พู่กันและอย่าให้ผ้าเปียกมาก  เมื่อย้อมเสร็จแล้วจึงน าไปเป่าให้แห้ง  
 
1. วิธีการท าให้เกิดลวดลายท าได้อย่างไร 
....................................................................................................................................................... ..............................
..................................................................................................... ................................................................................ 
2. บอกช่ือพืชที่ใหส้ีย้อมจากธรรมชาติและสีที่ได้ 

ช่ือพันธ์ุพืช ส่วนที่ใช้ สีที่ได้ 
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๒๖ 

 

 
3. นอกจากพืชแล้วมสีิ่งใดบ้างที่น ามาใช้เป็นสีย้อมได้อีก 
……..……………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………...……………………………………………. 
4. บอกข้อดีและข้อเสียของสีธรรมชาติ 
ข้อดี ............................................................................................................................................................................ 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ข้อเสีย ............................................................................................................................. ............................................ 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
5. บอกประโยชน์ที่ได้รบัจากการท าผ้ามัดย้อม      
     …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
     …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
     ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
     ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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๒๗ 

 

 
ฐานการเรียนรู้ท่ี 7 : วิศวกรน้อยกับจรวดขวดน้ า (แข่งขนัจรวดขวดน้ าประเภทแม่นย า) 

 
วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อใหผู้้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
 2. เพื่อใหผู้้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ข้ันตอนในการประดิษฐ์จรวดขวดน้ า 
 3. เพื่อใหผู้้เรียนเกิดทักษะ ในการประดิษฐจ์รวดขวดน้ า 
 4. เพื่อใหผู้้เรียนเกิดความตระหนกั รักษาสิง่แวดล้อม น าวัสดุใช้แล้วมาท าให้เกิดประโยชน์ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1 ...................................................................... 
 2. ......................................................................  
 3. ......................................................................  
 4. ...................................................................... 
 
วิธีท า .................................................................................................. ........................................................ 
............................................................................................................................. ....................................... 
.................................................................................................................................... ................................ 
............................................................................................................................. ...................................... 
 

   
   
   
   

 
ปัจจัยที่มผีลตอ่การพุ่งข้ึนของจรวดขวดน้ า ได้แก่ ………………………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
(ปัจจัยทีม่ีผลต่อการพุ่งข้ึนของจรวดขวดน้ า เช่น ความดัน ปริมาณน้ าที่เตมิ มุมยิง รปูทรงฯลฯ ปัจจัยเหล่าน้ีต่างก็
ส่งผลต่อการพุง่ข้ึนของจรวดขวดน้ า) 
รูปทรง (Shape): มีผลต่อการเคลื่อนทีอ่ย่างไร ………………………………………………………………………………………... 
ความดัน(Pressure): การเพ่ิมความดันเข้าไปในขวดมากเท่าใด ยิ่งส่งผลให้จรวดขวดน้ าพุ่งไปได้ไกลเท่าน้ัน 
แต่ท้ังน้ีต้องขึ้นอยู่กับขวดน้ าอัดลมที่ใช้ว่าสามารถทนแรงดันได้ มาก-น้อย เท่าใด 
 
 
 



ค่าย STEM แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
                                     ศูนย์พัฒนาชนบทผสมผสานซับใต้  3 วัน 2 คืน  

๒๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความดัน ผลการทดลอง 
  
  
  
  

 
มุม (Angle) ปล่อยจรวดขวดน้ า  

 
ปล่อยจรวดขวดน้ าด้วยมุม 90 องศา ผลการทดลองคือ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 (เวลาโยนก้อนหินข้ึนไปเหนือศีรษะก้อนหินก็จะตกลงมาโดนหัว การปล่อยจรวดขวดน้ า แบบนี้ก็เหมือนกันมันจะ
ตกลงมาจุดเดมิ)  
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๒๙ 

 

 
 

 
 

มุม ผลการทดลอง 
30 องศา  
45 องศา  
60 องศา  
90 องศา  

 
ปริมาณน้ าในขวด 
การเติมน้ าจะเป็นตัวช่วยชะลอเวลาอากาศที่อยู่ภายในขวดให้ออกมาช้ากว่าปกติ ทั้งนี้เนือ่งจากว่า น้ ามีมวลที่
มากกว่าอากาศ ดังนั้นการเติมน้ ามาก-น้อยก็ล้วนสง่ผลต่อการพุ่งข้ึนของจรวดขวดน้ า  
 

ปริมาณน้ า ผลการทดลอง 
1/2  
1/3  
เต็ม  

หมายเหต:ุ การเติมน้ าควรเตมิในปริมาณ 1 ใน 3 ของจรวด 
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๓๐ 

 

 
ตัวอย่างการท าจรวดน้ าจากขวด PET อย่างง่าย พร้อมแบบฐานยิง 
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๓๑ 

 

 
บันทึก (Note) 
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